
健康チェック表 
・毎日登園前に体温を測り記入してください。その他の症状も当てはまるものに○印をつけてください。 

・この用紙は、毎日の提出はいりません。お家で目に見えるところに置き、保管してください。 

・休園日（土･日など）も継続してチェックしてください。 

・体温が普段より高く（1 度以上）風邪のような症状がみられるときは、登園せずに自宅で待機し、必ず

幼稚園にご連絡ください。（新型コロナウィルスによる感染症が疑われる場合は欠席となりません。） 

すまうらようちえん  あああくみ 《あああああああああああ》 
日付 曜日 体温 異常が見られる症状 

保護 

者印 

記入例 
℃ 

なし 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

2/18 土 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

2/19 日 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

2/20 月 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

2/21 火 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

2/22 水 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

2/23 木 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

2/24 金 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

2/25 土 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

2/26 日 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

2/27 月 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

2/28 火 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/1 水 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/2 木 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/3 金 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/4 土 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/5 日 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/6 月 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/7 火 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

38.0 



3/8 水 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/9 木 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/10 金 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/11 土 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/12 日 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/13 月 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/14 火 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/15 水 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/16 木 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/17 金 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/18 土 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/19 日 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/20 月 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/21 火 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/22 水 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/23 木 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/24 金 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/25 土 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/26 日 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/27 月 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/28 火 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/29 水 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/30 木 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

3/31 金 
℃ 

 
咳 / 鼻水 / 息苦しさ / のどの痛み / 頭痛 

だるさ / 下痢 / 嘔吐 / その他(     ) 
 

 


